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Hvidovre Hospital
Klinisk Mikrobiologisk Afdeling

Undersggelse
for parasitter

Trin 1

Trin4

Vask handerne grundigt.

Placér din ene fod pa toilet/stol e.l., som
vist pa billedet.

Abn provetagningssaettet ("fecalSwab”).

Du ma IKKE rere ved spidsen af
podepinden.

OBS: Heeld ikke veesken ud af plastikrgret.

Nar du har taget proven, skal podepinden
med spidsen forst, ned i plastikraret.

Brug ikke nogen form for creme eller
vaseline, hverken pa din krop eller pa
podepinden. )
Brug din foretrukne hand til at holde pa
podepinden, lige under "knsekket”.



Trin 5

Brug den anden hand til at treekke din ene

/ f balle lidt ud til siden, s3 der er nem adgang
:/// ‘ til endetarmen.
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Kvindelig anatomi Mandligjlanatomi
Trin6

1. For podepinden 2 cm opi
endetarmen, til dine fingre rammer
endetarmsabningen.

2. Narpodepinden er p& plads, flytter
du dine fingre lzengere ned af
podepinden, veek fra din krop og
holder fast der.

3. Bevaeg forsigtigt podepindenien
lille cirkel, s& podepinden samiler
prgvemateriale fra tarmens
inderside.

4. Treek podepinden ud af
endetarmsabningen.

5. Podepinden placeres med spidsen
forsti plastikroret (se trin 3).

Vask haenderne grundigt.

Efter aftale med din lzege, afleveres proven til lzegen, eller indsendes i det af lzegen
udleverede materiale.

Prevesvar fas efter aftale hos egen lzge.
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